
UN VISTAZO A LA LECCIÓN 3

*Además de los materiales que se mencionan en esta tabla, necesitará los Materiales Básicos de Clases.

ACTIVIDAD GRADO FOCO *MATERIALESMINUTOS ¡MANOS A LA OBRA!

Mujeres en el ministerio: Phoebe  
Palmer y Catherine Booth
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dos voluntarias, copias  
de la lección 

dos pelotas de plástico o globos

cinta magnética, hilo,  
ojos de plástico, pinzas de  

ropa “anticuadas”

ACTIVIDAD DE APERTURA  
Profesiones 

Mujeres en el ministerio

Mujeres en el ministerio

La predicación

CARPETA DE DIÁLOGO

¡HAGÁMOSLO! 

Yo HABLO

Yo HABLO

Yo HABLO

LECCIÓN 
Mujeres en el ministerio: 
Phoebe Palmer y  
Catherine Booth

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR 

ACTIVIDAD DE REFUERZO
(Escoja una opción)

OPCIÓN 1 
Ángeles del aliento

OPCIÓN 2 
Decir “gracias”

PROGRAMA DE ADORACIÓN 
Débora: Una mujer fuerte

OBJETIVO DE LA LECCIÓN

Esta lección presentará a los jóvenes soldados 
a dos mujeres que han pavimentado el camino 
para las mujeres en el ministerio. Aprenderán 
cómo Phoebe Palmer ayudó en la divulgación del 
movimiento de la santidad en Estados Unidos y 
cómo su influencia en mujeres como Catherine 
Booth dio origen a la aceptación de mujeres en 
el púlpito.

Coloque el marcador 
histórico en 1840 en la 
cronología del Ejército  
de Salvación.

¡USTED ESTÁ AQUÍ!
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[ ]LECCIÓN 3

DIOS USA A TODOS LOS CREYENTES, 
hombres, mujeres y niños para cumplir Sus planes y propósitos en la tierra. 
Mientras algunos creyentes son llamados para ser ministros, misioneros o 
maestros de la Biblia, todos tienen la responsabilidad de compartir el amor  
de Dios con los demás.

Phoebe Palmer nació en Nueva York el 18 de diciembre de 1807. Sus padres 
fueron criados en la tradición metodista cristiana y criaron a sus hijos para que 
creyeran en las doctrinas de la Iglesia Metodista. Cuando era niña, Phoebe 
asistió a servicios religiosos tanto en la iglesia como en campamento. En 1827, 
contrajo nupcias con el médico Walter Clarke Palmer. Juntos oraron por la 
salvación en 1832 mientras asistían a una reunión de avivamiento.

Phoebe y su hermana Sara eran anfitrionas de las reuniones de oración llamadas  
“Reuniones de los martes para la promoción de la santidad” en casa de los Palmer.  
Al principio, sólo las mujeres podían asistir. En 1839, los hombres fueron invitados  
a integrarse.

En 1840, Phoebe y Walter viajaron por el noreste de Estados Unidos como 
evangelistas itinerantes, visitando iglesias, campamento y asistieron a conferencias.  
Phoebe hablaba en la mayoría de las reuniones, pero sus charlas no se llamaban  
sermones sino “exhortaciones”. En 1859, el ministerio de Palmer se expandió 
más allá de Estados Unidos hacia Canadá y las Islas Británicas.

Phoebe era una oradora poderosa y bien recibida por la audiencia. También fue 
una consumada escritora y editora hasta su muerte en 1874. Escribió artículos 
para el Christian Advocate and Journal y publicó varios libros incluido The Way 
of Holiness (1843). La influencia de Phoebe Palmer se extendió más allá de su 
comunidad. Muchas mujeres, incluida Catherine Booth, fueron influidas por  
su ministerio público.

Catherine Booth asistió a una reunión de avivamiento en Newcastle-upon-Tyne  
liderada por Phoebe y Walter Palmer. Un clérigo local estaba enojado porque 
Phoebe Palmer estaba predicando, algo que él creía era exclusivo de los hombres,  
de manera que publicó un artículo en que señalaba que las mujeres no debían 
predicar en el púlpito, porque iba en contra de las Escrituras.

Catherine Booth estaba indignada con este panfleto del clérigo y escribió una 
carta en respuesta. William Booth estimuló a su esposa para que divulgara 
su carta en un folleto. Catherine Booth publicó “Ministerio Femenino” en 
1859. En esta publicación Catherine Booth rechazaba el argumento del clérigo 
usando las Escrituras para fundamentar sus ideas. Afirmó su convicción de que 
las mujeres pueden predicar. Dios quería que las mujeres formaran parte de Su 
plan para divulgar Su Palabra a todas las personas.

Mujeres en el ministerio: Phoebe  
Palmer y Catherine Booth

INFORMACIÓN 
BÁSICA PARA  

EL LÍDER

OBJETIVO DE  
LA UNIDAD

Esta unidad presenta a los 
jóvenes soldados a hombres 
y mujeres que han hecho 
contribuciones significativas 
a la fe cristiana en los últimos 
cinco siglos. Aprenderán 
acerca de los movimientos 
clave en la Iglesia que han 
ayudado a dar forma a 
nuestras creencias como 
salvacionistas.
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ACTIVIDAD DE APERTURA

Profesiones

Antes de la clase, dibuje la silueta de una mujer en la cartulina o en la pizarra. 
No coloree la silueta.

Diga: Quiero que piensen en diferentes profesiones. ¿Cuál es la profesión  
de su madre, hermana, abuela o tía? (Dé tiempo para respuestas. Escriba 
las respuestas de los jóvenes soldados en la silueta de la mujer.)

Diga: Las mujeres pueden hacer muchas cosas. Pueden ser astronautas 
que vuelan a la luna, conductoras de autobuses que llevan a los niños a  
la escuela, profesoras, doctoras, cajeras de almacenes, madres, guardias  
del zoológico, secretarias, conductoras de autos de carrera, bomberos, 
banqueros y artistas del circo. Las mujeres puedes desempeñar muchas 
ocupaciones.

Hubo un tiempo en la historia del mundo en que las personas no 
pensaban que las mujeres pudieran o debieran ejercer una carrera. 
La gente pensaba que las mujeres debían quedarse en la casa y ser 
esposas y madres. Aún hoy hay lugares en el mundo que creen esto.

Hubo épocas en que las mujeres no podían hablar en la iglesia. No 
se les permitía leer las Escrituras durante la reunión, compartir su 
testimonio o dar un sermón. Algunas iglesias aún creen que sólo los 
hombres pueden dar un sermón. En el Ejército de Salvación, creemos 
que TODOS pueden compartir el amor de Dios. Desde nuestros 
comienzos, las mujeres jugaron un rol importante en el ministerio.

Hacia el final de su vida, Phoebe Palmer donó su casa en East 15th Street en 
Nueva York, para que el Ejercito de Salvación la convirtiera en un hogar para 
madres solteras y un hospital que fue el precursor del Centro Médico Booth 
Memorial del Ejército de Salvación, que funcionó durante muchos años en 
Flushing, Nueva York.

MATERIALES:

•	cartulina

LECCIÓN

Mujeres en el Ministerio:  
Phoebe Palmer y Catherine Booth

Antes de la clase, consiga a dos mujeres voluntarias (cadetes locales o adultos) 
para participar en la lección de hoy. Dé a cada voluntaria una copia de la 
lección de manera que pueda preparar su parte. Una voluntaria interpretará 
a Phoebe Palmer y la otra Catherine Booth. La voluntaria que represente a 
Palmer NO debe usar uniforme porque Phoebe Palmer no era salvacionista. 

MATERIALES:

•	dos voluntarias

•	 copias de la lección
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La voluntaria que represente a Catherine Booth debe usar uniforme. 

Organice las sillas como para crear el efecto de estar en un avión o nave 
espacial: tres sillas, un pasillo y tres sillas.

Diga: Hoy retrocederemos en el tiempo en una máquina del tiempo. 
Conoceremos a dos personas especiales que han jugado un rol 
importante en la historia de la iglesia. Entonces ¡abrocharse los 
cinturones! Tenemos un largo viaje…hacia 1807.

Luego de unos segundos de “viajar en el tiempo”, la voluntaria que represente 
a Phoebe Palmer debe entrar en la sala.

Diga: ¡Hola! Mi nombre es Phoebe Palmer. Nací el 18 de diciembre 
de 1807. ¿Alguno de ustedes nació en diciembre? (Dé tiempo para 
respuestas.) Mi familia vive en la ciudad de Nueva York. Es ahí donde 
nací y crecí. Mis padres eran miembros de la Iglesia Metodista. ¿Saben 
quién fundó la Iglesia Metodista? (Dé tiempo para respuestas: John 
Wesley.) Correcto. John Wesley fundó la Iglesia Metodista en Inglaterra. 
Mi padre es de Inglaterra, nació allá, pero se trasladó a Estados Unidos 
cuando tenía 20 años. Conoció aquí a mi madre. Mis padres amaban la 
iglesia, íbamos cada semana cuando era niña. Aprendí todo sobre Dios, 
Jesús y la Iglesia Metodista.

Mi hermana y su esposo vivieron a vivir con mi marido y conmigo 
en Nueva York. Junto con mi hermana formamos un grupo de 
oración semanal que se reúne los martes a las 2:30 pm. Las llamamos 
“Reuniones de los martes para la promoción de la Santidad”. Cuando 
comenzaron las reuniones, sólo las mujeres podían asistir, pero en 
1839, invitamos a hombres a unirse a nuestras reuniones.

Me gustaba dirigir reuniones en mi casa, pero quería hacer más por 
Dios. Quería hablar a todos acerca de Dios y Su amor. Mi esposo y 
yo viajamos por todo el noreste de Estados Unidos y asistimos a 
reuniones de la iglesia, campamentos y participamos en conferencias. 
En estas reuniones, yo daba sermones. La gente decía que era una 
buena oradora.

En 1859, mi esposo y yo decidimos llevar nuestro ministerio a Canadá 
y a las Islas Británicas. Una noche, mientras predicaba en Newcastle-
upon-Tyne, un predicador local estaba enojado porque yo estaba 
predicando la Palabra de Dios. Escribió sus argumentos en un pequeño 
folleto y lo repartió en el pueblo. ¡Decía que las mujeres no deben 
predicar porque eso está en contra de la Palabra de Dios!

Había una joven mujer entre el público esa noche que me gustaría que 
conocieran.
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CONSEJO PARA EL MAESTRO:

Para un efecto especial, consiga un CD con efectos de sonido y 
reproduzca el sonido de un cohete o nave espacial.

La voluntaria que representa a Catherine Booth ingresa a la sala.

Diga: Mi nombre es Catherine Booth. Estaba muy enojada cuando el clérigo local dijo que era en 
contra de la Palabra de Dios que las mujeres predicaran. Fui a casa, leí mi Biblia y le escribí una carta al 
clérigo explicándole por qué las mujeres sí deberían predicar. Mi esposo, William Booth, me estimuló 
para hiciera un panfleto con mi carta y lo distribuyera para que todos lo vieran. Lo hice. Lo llamé 
“Ministerio Femenino”. En él, expreso que Dios nos llama a todos los creyentes a compartir Su Palabra.

Cuando William y yo comenzamos en el Ejército de Salvación, era muy importante para nosotros que 
las mujeres pudieran tener la libertad de predicar. Yo predicaba, también mis hijas y mis nietas. El 
Ejército de Salvación siempre ha permitido a las mujeres predicar la Palabra de Dios en la iglesia, en las 
esquinas, en los campamentos y en las conferencias.

Phoebe Palmer y su prédica me inspiraron. Ella influyó para que muchas mujeres se pusieran de pie y 
compartieran el mensaje de Dios. Estoy segura de que aún hoy tiene influencia en las personas.

Después de unos segundos de “viajar en el tiempo” coloque el marcador histórico en el año actual de la 
cronología de Ejército de Salvación.

Diga: ¡Qué mujeres tan sorprendentes! Cuando Phoebe Palmer y Catherine Booth estaban vivas, no 
era común que las mujeres tuvieran trabajos fuera de la casa. La mayoría eran esposas y madres. 
Era extraño para las personas ir a la iglesia y ver a una mujer predicar, pero Phoebe y Catherine no 
dejaron que eso las detuviera.

Desde el comienzo del Ejército de Salvación, las mujeres han jugado un rol importante. Siempre han 
podido predicar, se desempeñan como maestras en el Colegio de Entrenamiento para Oficiales y han 
servido como Generalas del Ejército de Salvación.

¡Agradezcamos a Dios por la valentía y el ejemplo de Phoebe Palmer y Catherine Booth que se 
levantaron y predicaron la Palabra de Dios!

Ofrezca una oración de gracias.
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ACTIVIDADES DE REFUERZO
(ESCOJA UNA OPCIÓN)

Ángeles del aliento (Opción 1)

Antes de la clase, saque suficientes fotocopias de A para que cada joven 
soldado tenga un patrón. Corte el molde de las alas de ángel. Compre cinta 
magnética, hilo, ojos de plástico y una pinza de ropa antigua para cada joven 
soldado.

Diga: Las mujeres son una parte importante del ministerio. No sólo 
las mujeres predicadoras lo son, sino que las maestras de la Escuela 
Dominical, las líderes de Rayitos de Sol, las madres, las hermanas, las 
tías, las abuelas y las vecinas... todas son importantes.

Estimule a los jóvenes soldados para que hagan ángeles usando los materiales 
que les ha proporcionado. Pegue los ojos de plástico y el hilo a la pinza de 
ropa. Mientras se secan, dígales que recorten las alas de ángel (patrón de 
A). Pegue la pinza a las alas de ángel. Cuando se haya secado el pegamento, 
pegue un trozo de cinta magnética en la parte de atrás del ángel.

Diga: Digamos “gracias” a las mujeres importantes que han sido ministras.  
Piensen en mujeres que hayan sido importantes en su vida espiritual. 
Hagan una oración especial para agradecer a Dios por esa mujer.

Diga a los jóvenes soldados que regalen su ángel para colgar a una mujer 
especial de su vida.

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR

Marcos 16:20 (NVI)

“Los discípulos salieron y predicaron por todas partes, y el Señor los 
ayudaba en la obra y confirmaba su palabra con las señales que la 
acompañaban”.

Revise el versículo para memorizar con los jóvenes soldados. Divídalos en dos 
equipos. Haga que los equipos formen una línea detrás de la línea de partida. 
Dé a cada equipo una pelota de plástico o globo. Un joven soldado de cada 
equipo “montará el camello” desde la línea de partida hasta donde usted 
esté, colocando la pelota entre sus piernas y caminando. Los jóvenes soldados 
deben recitar el versículo apropiadamente antes de “montar el camello” de 
vuelta hacia su equipo. Cuando todos los miembros de un equipo hayan 
“montado el camello” y hayan recitado exitosamente el versículo, dicho 
equipo gana.

MATERIALES:

•	dos pelotas de plástico  
	 o globos

MATERIALS NEEDED:

•	  A

•	papel

•	 tijeras

•	pegamento

•	cinta magnética

•	hilo

•	ojos “desorbitados”  
	 (google)

•	pinzas de ropa  
	 “anticuadas”

La parte del 
versículo para 
memorizar en 
cursiva es la 
que los jóvenes 
soldados más 
pequeños deben 
memorizar.
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Decir “Gracias” (Opción 2)

Como brigada, hagan una lista de varias maneras en que pueden agradecer a  
las mujeres que realizan su ministerio a través de los programas del Cuerpo. 
Dé tiempo a los jóvenes soldados para seleccionar una o dos ideas de la lista,  
que llevarán a cabo para “agradecer” a las mujeres que les dado tanto. Por ejemplo:  
hacer queques decorados para las maestras de la Escuela Dominical; plantar 
flores para honrar a la oficial directivo, la Sargento Primero de la Juventud 
o la líder de los jóvenes; cantar una canción para honrar a las mujeres que 
son “ministras” durante el servicio de adoración matinal u ofrecerse como 
voluntarios para llevar sus cosas al auto.

PROGRAMA DE ADORACIÓN
CORO: Canción 64: Be Bold, Be Strong  

(Pista #14,  Great Big Praise CD 2)*

PASAJE BÍBLICO: Marcos 16:20 (NVI)

CORO: Canción 56: Search My Heart 
(Pista #6, Great Big Praise CD 2)*

DEVOCIONAL

Débora: Una mujer fuerte

Diga: Hubo un tiempo en Israel en que el rey de Canaán, Jabín, era tan 
malo y cruel con los israelitas que estos le pidieron ayuda a Dios. Dios 
habló a una mujer, Débora, que era una jueza justa y sabia. Era famosa 
por sentarse bajo una palmera mientras tomaba decisiones o arreglaba 
disputas.

Dios le dijo a Débora que hablara con el general Barac y le ordenara 
que reuniera hombres para pelear con el general de Jabin, Sísara. 
El general Barac dijo: “No iré a menos que vayas conmigo”. Débora 
estuvo de acuerdo en acompañarlo a él y sus hombres a la guerra.

Juntos, con la ayuda de Dios, los israelitas derrotaron a sus enemigos. Bajo el 
gobierno de Débora, Israel tuvo 40 años en paz. Aunque Débora era mujer, 
participó en una batalla y ayudó a derrotar a los cananitas. Dios usa a todas las 
personas, jóvenes y viejos, hombres y mujeres, para hacer Su voluntad.

ORACIÓN

*Nota para el 
maestro: 

Substituya esta canción 
por una similar en español,  
pues el CD y el libro 
de canciones no están 
disponibles en español.

Recuerde llenar  
la evaluación  

¿Cuál es su Opinión?  
en la página 320.


